
FACHVORTRAG 

Elektrosmog & seine Auswirkungen auf unsere Gesundheit 

Sichtbar machen – verstehen – gezielt und professionell reduzieren 

 

             Mittwoch, 27. Mai 2026 

      Beginn: 19:00 Uhr 

       Dauer: ca. 90 Minuten 

    THERA Praxisklinik – Praxis von Dr. med. Ralf Heinrich 

Mommsenstraße 57 · 10629 Berlin 

   030 79016533 

      kontakt@theraklinik.de 

 

 

Warum Sie diesen Vortrag nicht verpassen sollten 

Elektrosmog ist heute allgegenwärtig – oft unbemerkt, aber mit möglichen Auswirkungen auf Schlaf, Regeneration und 

das vegetative Nervensystem. Entscheidend ist jedoch: Was kann ich konkret verändern? 

     Messen – Machen – Messen 

Der klare Praxisansatz dieses Abends zeigt Ihnen, wie Belastungen erkannt, gezielt reduziert und die Ergebnisse 

überprüft werden. 

 

Ihr konkreter Mehrwert 

• Sofort umsetzbare Lösungen für Zuhause und Praxis 

• Klare Orientierung, wo tatsächlich Handlungsbedarf besteht 

• Vermeidung typischer Fehler im Alltag 

• Nachhaltige Verbesserung durch strukturierte Vorgehensweise 

 

Inhalte – mit starkem Praxisfokus 

• Elektrosmog und seine möglichen Auswirkungen auf den menschlichen Organismus 

• Einblick in professionelle Messmethoden 

• Reale Praxisbeispiele aus Wohn- und Arbeitsumgebungen 

• Konkrete Maßnahmen zur Reduktion von Belastungen 

• Praxisprinzip: Messen – Machen – Messen 

 

Referenten 

• Dr. med. Ralf Heinrich 

Arzt für Naturheilverfahren · Leiter der THERA Praxisklinik 

• Franz Prost 

Heilpraktiker · Elektrotechniker · Gabriel-Objektberater 

 

Teilnahme 

Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 50 Personen 

     Bitte um vorherige Anmeldung per E-Mail oder Telefon 

mailto:kontakt@theraklinik.de

